Kinderhandball – Knowhow für zukünftige Trainerinnen und Trainer
Zielgruppe :
-Personen ohne Erfahrung im Traineramt
-Handballer/innen oder Handballinteressierte, die sich für die Ausübung eines Traineramts im Kinderhandball interessieren
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Zeitplan Thema

10:00 bis 10:45 Pädagogische Leitlinien/ Umgang mit Kindern

10:45 bis 11:30

Aufbau einer Trainingseinheit, Merkmale des Mini-

/Kinderhandballtrainings

11:30 bis 12:15 Kleine Spiele und Spielformen

Pause

13:00 bis 13:45 Athletik im Kinderhandball

13:45 bis 14:30 Spielfestorganisation


