
Turnverein 1886 e.V. Offenbach 

Die Handballer 

Trainerfortbildung 
Samstag, 15. Februar 2020 

10:00 Uhr - 16:00 Uhr 

Queichtalhalle Offenbach 

Konrad-Lerch-Ring 5, 76877 Offenbach 

Thema 1 

Dr. Jan Pabst 

Modernes Nachwuchstraining im Handball 
Von den Minis bis zur D-Jugend 

Thema 2 

Markus Gaugisch 

Modernes Nachwuchstraining im Handball 
Von der C-Jugend bis zur A-Jugend 

Lizenzverlängerung 7 Lehreinheiten 
 

Anmeldung heiko.pabst@gmx.de 

Anmeldegebühr 65 € 
 

Anmeldeschluss 31. Januar 2020 

Weitere Informationen unter www.tv-offenbach.de 



Referenten 

 Dr. Jan Pabst (B-Lizenz-Inhaber) 

Der Trainingswissenschaftler war von 2015-2018 als Leistungssportkoordinator beim 
Handballverband Württemberg tätig. Heute ist er in dieser Rolle für den weiblichen Nachwuchs 
der SG BBM Bietigheim und die JANO Filder verantwortlich. 

Gemeinsam mit Markus Scherbaum hat er das Buch „Kinderhandball“ veröffentlicht und 
trainiert derzeit u.a. mit Markus Gaugisch die D-Jugend bei der SpVgg Mössingen. 

 Markus Gaugisch (A-Lizenz-Inhaber) 

Der ehemalige Spieler des TSV Scharnhausen war von 2011-2015 als Trainer beim 
TV Neuhausen/Erms und beim HBW Balingen/Weilstetten in der 1. und 2. Bundesliga aktiv. 

Aktuell trainiert der Gymnasiallehrer beim Handballverband Württemberg die 
Auswahlmannschaft des Jahrgangs 2005. Bei der SpVgg Mössingen engagiert er sich zudem 
als Trainer der D-Jugend. 

Ablauf 

09:00 Uhr Registrierung 

10:00 Uhr - 10:45 Uhr Modernes Nachwuchstraining im Handball (Theorie) 
Von den Minis bis zur D-Jugend 

Dr. Jan Pabst 

10:45 Uhr - 12:15 Uhr Modernes Nachwuchstraining im Handball (Praxis) 
Von den Minis bis zur D-Jugend 

 Dr. Jan Pabst 

 Demo-Team: TV Offenbach mD-Jugend (Pfalzliga) 

12:15 Uhr - 12:45 Uhr Mittagspause 

12:45 Uhr - 13:30 Uhr Modernes Nachwuchstraining im Handball (Theorie) 
Von der C-Jugend bis zur A-Jugend 

 Markus Gaugisch 

13:30 Uhr - 15:00 Uhr Modernes Nachwuchstraining im Handball (Praxis) 
Von der C-Jugend bis zur A-Jugend 

 Markus Gaugisch 

 Demo-Team: TV Offenbach mB-Jugend (Pfalzliga) 

15:00 Uhr – 16:00 Uhr Diskussion/Austausch bei Kaffee und Kuchen 

Zielgruppe 

Alle im Nachwuchsbereich tätigen Trainer mit C-/B-Lizenz sowie alle interessierten 
Übungsleiter oder Trainer ohne Lizenz. 



Anmeldung 

heiko.pabst@gmx.de 

Sie erhalten eine Eingangsbestätigung. Bitte beachten Sie, dass Sie erst mit dem Eingang der 
Anmeldegebühr auf unserem Konto zur Veranstaltung zugelassen sind. 

Anmeldegebühr 

65 € (ohne Lizenzverlängerung) 

Die Fortbildungsgebühren bitte vorab überweisen. 

Unterlagen, Fortbildungszertifikat und Mittagessen (Schnitzel mit Kartoffelsalat) sind inbegriffen. Getränke können 
zu Sportlerpreisen erworben werden. Falls Sie ein fleischloses Mittagessen möchten, geben Sie das bitte bei der 
Anmeldung an. 

Konto Turnverein 1886 e.V. Offenbach 

Verwendungszweck TVO-Trainerfortbildung 2020 
(bitte den Namen des Teilnehmers angeben) 

IBAN DE76 5485 0010 0014 3018 32 
BIC SOLADES1SUW (Sparkasse Südliche Weinstraße) 

Lizenzverlängerung 

Die Fortbildung wird durch den PfHV mit 7 Lehreinheiten für die Verlängerung der C-/B-Lizenz 
anerkannt. Dafür müssen sich die Teilnehmer zusätzlich bei Phoenix II unter folgendem Link: 
https://pfhv.de/index.php/phoenix-ii/pii-seminare anmelden. 

Der PfHV hat angekündigt, dass er für die Lizenzverlängerung eine zusätzliche Gebühr in Höhe 
von 15 € separat in Rechnung stellen wird. 

Anmeldeschluss 

31. Januar 2020 


